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DE KONINGINNENPAGE is… de koningin van 
de vlinders. Met haar geel-zwarte vleugels 
ziet deze grote vlinder er ‘koninklijk’ uit. 
De koninginnenpage is de grootste dagvlinder 
van ons land. 

In Limburg heeft de koninginnenpage zich 
gesetteld. Hoewel het al jaren niet goed gaat 
met veel vlinders en er in Nederland steeds 
minder zijn, geldt dat niet voor de koninginnen-
page. Ze wordt juist vaker gezien. Niet alleen 
in Limburg, ook op andere plekken in ons 
land. 

			     Dit natuurboekje gaat 
			     over het leven van 
			     deze ‘koningin’ en hoe 	
			     je haar kunt lokken. 
			     Lees maar!

HOI!
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VANAF APRIL/MEI kun je de eerste koningin-
nenpages zien rondfladderen. Met hun lange 
roltong zuigen ze nectar uit planten die vroeg 
bloeien. Zoals klaver en fluitenkruid. 

Binnen een week gaan ze ‘daten’. 
Vaak vliegen de mannetjes naar 
een hoger punt. Dat kan boven 
op een heuvel zijn 
of in een boomtop. 
Zo proberen ze 
vrouwtjes te lokken. 
Zodra een mannetje 
en vrouwtje iets in 
elkaar zien, buitelen 
ze naar de grond 
en paren ze. 
Een dag of wat later legt het vrouwtje eitjes. 
Dat kunnen er 50, 100 of nog veel meer zijn. 
Als dat karwei is gedaan, is ‘de koningin’ oud. 
Koninginnenpages leven hooguit drie weken. 
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IN ELK EITJE groeit een rups. Zodra de rups 
eruit kruipt, als zwart minirupsje, wil hij 
niets anders dan eten. De koninginnenpage 
heeft haar eitjes op planten gelegd die hij 
graag lust. Wilde peen en fluitenkruid en 
ook planten uit de moestuin. Het rupsje 
vervelt vier keer en wordt steeds groter en 
dikker. Als volwassen rups is hij prachtig 
groen met zwarte en oranje strepen en 
stippen. En… met een geheim wapen! Het zit 
in een plooi vlak achter zijn kop. Bij gevaar 
klapt het naar buiten. 

Dat geheime wapen heet een ‘osmaterium’ 
en verspreidt een stinkend luchtje. Zo kan 
de rups wespen, mieren en roofwantsen 
afschrikken en soms ook vogels. ‘Blijf van 
mijn lijf! Ik stink!’ 

Dat ‘vorkje’ 
bij de kop is 
het osmaterium. 
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ALS DE RUPSEN zijn uitgegeten, gaan ze 
verpoppen. Die poppen lijken levenloos, 
ze hangen stil aan een stengel of takje. 
Maar binnen in de poppen wordt er druk 
verbouwd en veranderen de rupsen in 
koninginnenpages. Die kun je vanaf juli 
zien rondvliegen. Ook zij leggen weer eitjes 
waaruit rupsen komen. Bij een warme 
zomer worden sommige in september/
oktober nog vlinders. Maar meestal 
gebeurt dat niet. De rupsen gaan als pop 
de winter in. Pas later, in april/mei, komen 
de vlinders tevoorschijn. Hé, dan zijn we 
weer terug op bladzij 3 van dit boekje! 5



VEEL MENSEN  proberen de koninginnen-
page naar hun tuin of moestuin te lokken. 
Misschien is dat ook iets voor jou (en je 
ouders)! 
Als voedsel voor de vlinder zijn planten 
nodig met veel nectar, zoals de kaardenbol 
of de vlinderstruik. Voor de eitjes en de 
rupsen plant je venkel, dille of wortels. 
Een ruig veldje met allerlei wilde planten? 
Ja, ook prima! Hoe meer keus de vlinder 
heeft, hoe beter. Heb je geen tuin maar wel 
een balkon of terras? Hup, dan kunnen 
de planten in potten. En dan? Afwachten!

Geef jij deze koninginnenpage haar mooie 
kleuren? 6



POST
Wij ontvingen twee puzzeltjes over 
braakballen, het onderwerp van 
het vorige natuurboekje. Een doolhof 
van Wessel [10 jaar] en een woordpuzzel 
van Ids [11 jaar]. Leuk bedacht!
 
			   Een uil wil midden 
			   in dit doolhof zijn 
			   braakbal uitspugen. 
			   Wijs jij hem de weg? 

Zet de letters in de goeie volgorde.
Ik help je er een beetje bij. Succes!
 
1.	 b . . .  a a . . .  . . .  . . .  l
2.	 . . .  i l . . .  . . .  
3.	 b . . .  t j . . .  . . . 
4.	 . . .  u i . . .  e . . . 
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DOE JE MEE?  Wat eet de rups van de 
koninginnenpage graag? a. gras b. wortelloof 
c. zaadjes. Na het lezen van dit boekje, weet 
jij natuurlijk het antwoord. 
Kun jij ook een paar quizvragen bedenken
 over de koninginnenpage? Stuur ze dan voor 
14 mei 2026 naar Het Limburgs Landschap. 
Leuk voor in het volgende natuurboekje. 
 
KONINGINNENPAGE-WEETJE   In Engeland   
heet de koninginnenpage ‘swallowtail’ ofwel 
zwaluwstaart. De sliertjes aan de achter-
vleugels doen denken aan de staart van                     
een zwaluw. 

Het Limburgs Landschap 
Rijksstraatweg 1, 5943 AA Lomm 
T  077 - 473 75 75 

info@limburgs-landschap.nl 
www.limburgs-landschap.nl

Samenstelling en tekst  
Ditte Merle                                               
Tekeningen Wil Kroon                                                   
Opmaak Maurice van Roy

Alle tot nu toe verschenen  
natuurboekjes zijn voor iedereen  
te downloaden via:  
www.limburgs-landschap.nl/ 
kinderboekjes

8


